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Ausschreibung Rhein-Mosel Cup  
für Mannschaften und Einzelteilnehmer  

am 16.03.2024 und 17.03.2024 in Emmelshausen 
 
 
Veranstalter: DLRG Landesjugend Rheinland-Pfalz e. V.  
 Bergstr. 18 
 56332 Lehmen 
 
Ausrichter:  DLRG Ortsgruppe Emmelshausen e. V. 
 Liesenfelder Str. 51 
 56281 Emmelshausen 
 
Veranstaltungsort: Panoramabad Emmelshausen 
 Klöppchen 21 
 56281 Emmelshausen 
 
 4 Bahnen á 25 m 
 Wassertemperatur ca. 26 Grad 
 Wassertiefe 1,80 m bis 3,20 m 
 Puppenaufnahmetiefe max. 1,80m  
 
Meldeanschrift: Ausschließlich per E-Mail mit dem beigefügten vollständig ausgefüllten 

Meldeformular, inkl. Mannschaftsmeldebögen, 

                                   an: kvm-rm@rheinland-pfalz.dlrg-jugend.de 

 
Meldeschluss: 2. März 2024 – 18:00 Uhr 
 Spätere Meldungen können nicht berücksichtigt werden 
 
Veröffentlichung: Das Meldeergebnis wird voraussichtlich am 09.03.2024 veröffentlicht. Die 

Veröffentlichung erfolgt per E-Mail an die in der Meldung hinterlegte E-Mail-
Adresse und auf der Homepage der DLRG Landesjugend Rheinland-Pfalz 
e. V. 

 
 

Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft e. V.  
 
DLRG-Jugend Rheinland-Pfalz 
Landesvorsitzender 
Christian Düber 
Bergstraße 18 
56332 Lehmen 

Telefon (02607) 96 313 0 
Telefax (02607) 96 313 79 
christian.dueber@rp.dlrg-jugend.de  

 

12. Januar 2024  
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Informationen: Sollte die Anzahl der Meldungen die Kapazität übersteigen, werden 
Teilnehmer, die bisher keine Möglichkeit hatten, bei einem 
Qualifikationswettkampf zu starten, eventuell bevorzugt zugelassen.  
Sollte auch hier die Kapazität überschritten sein, werden Teilnehmer aus dem 
ehemaligen Bezirk Rhein-Mosel bevorzugt zugelassen.  
Drittes Kriterium ist die Reihenfolge des Eingangs der Meldungen. 

 
 
  
 

  
Vorläufer Zeitplan:  

Samstag 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonntag 

 
08:00 Uhr 
08:15 Uhr 
08:35 Uhr 
08:50 Uhr 
13:00 Uhr 
 
 
 
13:45 Uhr 
14:00 Uhr 
14:15 Uhr 
14:30 Uhr 
19:00 Uhr 
 

Mannschaftswettkampf 
Einlass & Einschwimmen der Teilnehmer  
Kampfrichterbesprechung 
Mannschaftsführerbesprechung 
Beginn des Wettkampfs 
Ende des Wettkampfs 
 
 
Einzelwettkampf 
Einlass & Einschwimmen der Teilnehmer 
Kampfrichterbesprechung 
Mannschaftsführerbesprechung 
Beginn des Wettkampfs 
Ende des Wettkampfs 
 

 
 
 
 
 
 
Teilnahmegebühr: 9,00 € pro Einzelteilnehmer 
 20,00 € pro Mannschaft  
 Die Teilnahmegebühr ist unverzüglich nach Meldung auf das Konto der 

DLRG Landesjugend e. V. mit dem Betreff: „Rhein-Mosel-Cup 2024 – 
Ortsgruppe (eigener Name)“ zu überweisen. Bei Nichtzahlung der 
Teilnahmegebühr kann ein Ausschluss vom Wettkampf erfolgen. 
 
DLRG-Jugend Rheinland-Pfalz 
IBAN:    DE90 5765 0010 0098 0478 89 
BIC:       KR SPK MAYEN 
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Kampfrichter: Jede Ortsgruppe ist verpflichtet geprüfte Kampfrichter zu stellen. 
 

Einzelwettkampf 

 
1 KR pro 

 
angefangene 4 Teilnehmer  

    

Mannschaftswettkampf 1 KR pro Mannschaft (maximal 6) 

   
 

 
                                   Hierbei handelt es sich um eine Mindestquote. Jeder Kampfrichter mehr 

erleichtert die Planung. 
 Wenn Kampfrichter ausfallen, ist der Ausrichter unverzüglich zu 

benachrichtigen und ein Ersatz namentlich zu benennen.  
Jeder Kampfrichter bringt sein eigenes aktuelles Regelwerk mit. 
Zur Kennzeichnung ihrer Funktion müssen die Kampfrichter rote T-Shirts mit 
der Aufschrift „Kampfrichter“ tragen!  
 
 

Helfer: Zur Unterstützung der Kampfrichter und zum Sicherstellen des Ablaufs der 
Veranstaltung wird von jeder Ortsgruppe je angefangene 25 Teilnehmer 
mindestens ein Helfer für den gesamten Wettkampftag benötigt. Diese 
Personen bitte bei der Meldung mit angeben. 
Mindestens ein Helfer muss gesundheitlich und körperlich in der Lage sein                             
Puppen zu schleppen. Deswegen bitte auch Badebekleidung mitbringen. Im 
eigenen Interesse: Bitte zum möglichen Puppenschleppen auch Flossen 
mitbringen. 
 

Betreuer: Die Ortsgruppen sind verpflichtet, die Betreuung ihrer Sportler mit 
ausreichend Betreuern sicherzustellen. Der Veranstalter übernimmt keinerlei 
Verantwortung. 
 

 

Startpasskontrolle: Die laut Regelwerk erforderlichen Startunterlagen müssen von allen 
Teilnehmern beim Wettbewerb mitgeführt werden. Die Startpasskontrolle 
erfolgt stichprobenartig und wird über einen Aushang bekannt gegeben. 

 

Regelwerk: Es gilt das nationale Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im 
Rettungsschwimmen der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft, gültig 
ab 01. Januar 2024.  

  
                                   Abweichend vom Regelwerk und gem. Beschluss der Landesjugend 

schwimmt die Ak10 eine 4x25m Hindernisstaffel. 
 

 Bei AK 15/16, AK 17/18 und der AK offen sind mit der Meldung im 
Einzelwettkampf die gewünschten Disziplinen anzugeben. Bei Ausbleiben 
dieser Angaben werden die Disziplinen 1 bis 4 gesetzt. 
 

 Die Hindernisse, Puppen und Gurtretter werden vom Ausrichter gestellt. 
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Siegerehrung: Einzel: 1. - 3. Sieger jeweils Medaillen 
  jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde 
 

 Mannschaft: 1. - 3. Sieger jeweils Medaillen  
 jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde 

  
 

 Der Ort der Siegerehrung wird vor Ort bekanntgegeben.  
 

Hinweise:  
- Eine fest installierte Rutsche ragt ca. 15 cm in die Bahn 4 hinein, stört aber 

nicht beim normalen Schwimmen  
- Das Schwimmbad darf nicht mit Straßenkleidung betreten werden, dies gilt 

für sämtliche zutrittsberechtigte Personen. 
- Alle Bilder und Videoaufnahmen, die bei den Wettkämpfen gemacht 

werden, können von der DLRG für verbandsinterne und 
verbandsübergreifende Publikationen (Digital- und Printmedien) 
verwendet werden. Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung erklärt sich 
der Teilnehmer auch ohne seine persönliche Einwilligung mit der 
Verbreitung oder Veröffentlichung als einverstanden. 

- Die Siegerehrung ist Teil des Wettkampfs, die Teilnahme sollte für alle 
Schwimmer selbstverständlich sein.  

- Es erfolgt keine Verpflegung durch den Veranstalter oder Ausrichter, für 
Kampfrichter:innen und Helfer:innen ist die Versorgung mit Getränken und 
Snacks durch den Veranstalter sichergestellt. 

- Es wird voraussichtlich die Möglichkeit geben, in ML’s Bistro Speisen und 
Getränke zu erwerben. 

 
Anlagen: 

- Meldebögen Rhein-Mosel-Cup 2024 

 


