DLRG Rheinland-Pfalz Kaderkriterien

2024

Die Leistungen missen im Zeitraum 01.01.2023 - 30.11.2023 erzielt werden.

Damen

Pool

Ocean

Rheinland-Pfalz-A-Kader (2009 und alte

r

Mehrkampf: AK 14 tber 2700 Punkte, Platz 1-3 DEM, Nominierung J-EM/EM (Natio)

200 H 100LS | 100 Ko | 200 SL | 50 Ret 100 RF

Zeiten

2:26,26 | 1:06,48 | 1:20,45 | 2:43,28 | 0:39,35 0:59,16

Platzierung:

Trophy: 1.-6 Platz Einzel
Cup: 1.-8. Platz Einzel
JRP: 1.-4.Platz Einzel

Rheinland-Pfalz-B-Kader (2009 und alte

Kein Mehrkampfkriterium, Platz 4-8 DEM, Nominierung DP (open)

200 H 100LS | 100 Ko | 200 SL
2:33,57 | 1:09,80 | 1:24,47 | 2:51,45

50 Ret
0:41,32

100 RF
1:02,12

Zeiten

Platzierung:

Trophy: 7.-8. Platz Einzel
Cup: 9.-10. Platz Einzel
JRP: 5.-6. Platz Einzel

Rheinland-Pfalz-C-Kader (2009 und alter / Back-up)

Kein Mehrkampfkriterium, Platz 9-16 DEM, Nominierung JRP (Jg. 2005)

200 H 100LS | 100 Ko | 200 SL | 50 Ret
2:40,88 | 1:13,13 | 1:28,49 | 2:59,61 | 0:43,28

100 RF
1:05,08

Zeiten

Platzierung:

Trophy: 9.-16. Platz Einzel
Cup: 11.-16. Platz Einzel
JRP: 7.-16.Platz Einzel

JRP-A-Kader (2006-2011 / JRP / SLG 13/

14)

Mehrkampf: AK 13/14 (iber 2500 Punkte, AK 12 tiber 2000 Punkte, Platz 1-8 DMM
(AK13/14,15/16,17/18), Platz 1-3 LM (AK 17/18), Nominierung JRP

200 H 100LS | 100 Ko | 200 SL
2:34,86 | 1:13,14 | 1:27,76 | 3:02,17

50 Ret
0:42,55

100 RF
1:03,14

Zeiten

Platzierung:

Trophy: 1.-10. Platz Einzel
Cup: 1.-12. Platz Einzel
JRP: 1.-8.Platz Einzel

JRP-B-Kader (2006-2011 / JRP / SLG 13/

14)

Mehrkampf: AK 13/14 (iber 2300 Punkte, AK 12 tiber 1900 Punkte, Platz 9-16 DMM (AK
13/14, 15/16, 17/18), Platz 1-3 LM (AK 13/14, 15/16)

200 H 100 LS | 100 Ko
2:38,58 | 1:14,89 | 1:29,87

200 SL
3:06,44

50 Ret
0:43,57

100 RF
1:04,62

Zeiten

Platzierung:

Trophy: 11.-16. Platz Einzel
Cup: 13.-16. Platz Einzel
JRP: 9.-16.Platz Einzel

Youth-A-Kader (2012 und jiinger / SLG 10-12)

Mehrkampf: AK 11: tGber 1750 Punkte, AK 10 tber 1550 Punkte

50 H 50 K 50 FS
40,34 42,50 29,51

Zeiten

Bewertung der Ergebnisse:
¢ Sichtungslehrgange RP
o Alberssee-Cup/Filcow

Youth-B-Kader (2011 und jiinger / SLG 10-12)

Mehrkampf: AK 11: liber 1600 Punkte, AK 10 Uber 1400 Punkte

50 H 50 K 50 FS
46,55 49,04 34,05

Bewertung der Ergebnisse:
¢ Sichtungslehrgange RP

¢ Alberssee-Cup/Filcow

Qualifikation: 2 Zeitnormen, Mehrkampfpunkte, Platz- oder Freigewasserkriterium

© Andreas Kauf 2023, Teammanager DLRG Landeskader Rheinland-Pfalz




DLRG Rheinland-Pfalz Kaderkriterien 2024

Die Leistungen missen im Zeitraum 01.01.2023 — 30.11.2023 erzielt werden.

Herren

Pool

Ocean

Rheinland-Pfalz-A-Kader (2009 und alter)

Mehrkampf: AK 14 tber 2400 Punkte, Platz 1-3 DEM, Nominierung J-EM/EM (Natio)

Zeiten

200 H

100 LS

100 Ko

200 SL

50 Ret

100 RF

2:15,79

0:58,82

1:09,19

2:29,20

0:32,72

0:52,85

Platzierung:
e Trophy: 1.-6 Platz Einzel
e Cup: 1.-8. Platz Einzel
e JRP: 1.-4.Platz Einzel

Rheinland-Pfalz-B-Kader (2009 und alter)

Kein Mehrkampfkriterium, Platz 4-8 DEM, Nominierung DP (open)

Zeiten

200 H

100 LS

100 Ko

200 SL

50 Ret

100 RF

2:22,58

1:01,77

1:12,65

2:36,66

0:34,36

0:55,49

Platzierung:
e Trophy: 7.-8. Platz Einzel
e Cup: 9.-10. Platz Einzel
e JRP: 5.-6. Platz Einzel

Rheinland-Pfalz-C-Kader (2009 und alter / Back-Up)

Kein Mehrkampfkriterium, Platz 9-16 DEM, Nominierung JRP (Jg. 2005)

Zeiten

200 H

100 LS

100 Ko

200 SL

50 Ret

100 RF

2:29,37

1:04,71

1:6,11

2:4412

0:36,00

0:58,13

Platzierung:
e Trophy: 9.-16. Platz Einzel
e Cup: 11.-16. Platz Einzel
e JRP: 7.-16.Platz Einzel

JRP-A-Kader (2006-2011 / JRP / SLG 13/14)

Mehrkampf: AK 13/14 tiber 2100 Punkte, AK 12 tiber 2000 Punkte, Platz 1-8 DMM

(AK13/14,15/16,17/18), Platz 1-3 LM (AK 17/18), Nominierung JRP

Zeiten

200 H

100 LS

100 Ko

200 SL

50 Ret

100 RF

2:25,93

1:02,51

1:14,55

2:42,65

0:34,47

0:58,83

Platzierung:
e Trophy: 1.-10. Platz Einzel
e Cup: 1.-12. Platz Einzel
e JRP: 1.-8.Platz Einzel

JRP-B-Kader (2006-2011 / JRP / SLG 13/14)

Mehrkampf: AK 13/14 (iber 2000 Punkte, AK 12 tiber 1900 Punkte, Platz 9-16 DMM (AK
13/14, 15/16, 17/18), Platz 1-3 LM (AK 13/14, 15/16)

Zeiten

200 H

100 LS

100 Ko

200 SL

50 Ret

100 RF

2:29,43

1:04,01

1:16,34

2:46,46

0:35,05

1:00,21

Platzierung:
e Trophy: 11.-16. Platz Einzel
e Cup: 13.-16. Platz Einzel
e JRP: 9.-16.Platz Einzel

Youth-A-Kader (2012 und jiinger / SLG 10-12)

Mehrkampf: AK 11: liber 1750 Punkte, AK 10 Uber 1550 Punkte

Zeiten

50H

50 K

50 FS

39,03

44,40

27,72

Bewertung der Ergebnisse:
¢ Sichtungslehrgange RP
o Alberssee-Cup/Filcow

Youth-B-Kader (2012 und jiinger / SLG 10-12)

Mehrkampf: AK 11: liber 1600 Punkte, AK 10 Uber 1400 Punkte

50H

50 K

50 FS

45,03

51,23

31,98

Bewertung der Ergebnisse:
¢ Sichtungslehrgange RP

o Alberssee-Cup/Filcow

Qualifikation: 2 Zeitnormen, Mehrkampfpunkte, Platz- oder Freigewasserkriterium

© Andreas Kauf 2023, Teammanager DLRG Landeskader Rheinland-Pfalz




